
Lisbeth Gruwez commence le ballet classique 

à l’âge de 6 ans, puis se forme à la danse 

contemporaine au sein de l’école P.A.R.T.S. 

Dès 1999, elle travaille avec Jan Fabre dans 

la compagnie Troubleyn, où elle rencontre 

le musicien/ compositeur Maarten Van 

Cauwenberghe. Ensemble, ils fondent la com-

pagnie Voetvolk, avec laquelle ils présentent 

leur première création Forever Overhead en 

2007, puis entament une recherche mêlant 

composition dansée et musicale, avec une 

esthétique inspirée du street style. Anarchie 

et contrôle sont les maîtres-mots de leur re-

cherche. Depuis sa création, Voetvolk a pro-

duit sept pièces, du solo à la pièce collective, 

dont Birth of Prey (2008), HeroNeroZero (2010), ou encore L’Origine (2011) et It’s going 

to get worse and worse and worse, my friend qui est toujours dansé. En 2014, la pièce 

collective AH/HA est créée, puis le solo Lisbeth Gruwez dances Bob Dylan (2015).

« La danse comme simple méthode n’est plus suffisante à la création. La danse 

contemporaine ne peut plus être séparée de la performance dans son sens large. 

Nous pensons que pour atteindre ce qui doit être dit, tous les aspects de notre pra-

tique physique doivent être envisagés ». Lisbeth Gruwez et Maarten Van Cauwenber-

ghe sont également en résidence au Troubleyn/ Laboratorium de Jan Fabre à Anvers.
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Lisbeth Gruwez et 
Maarten Van Cauwenberghe
artistes associés au Quartz (danse)


